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Ett nytt Siloblad blåser in från nordväst!

Vi firar in sommaren med grillning och vin!
Söndagen den 1 juni klockan 16.00 dukas det upp diverse grillade läckerheter på terrassen! Vi skålar 
in sommaren i vin, öl och alkoholfritt och umgås och har trevligt! De barn (och vuxna) som föredrar 
vanlig korv kommer inte heller att bli besvikna. För att vi ska kunna köpa in lagom stor mängd av 
allting så behöver vi veta hur många vi blir, mejla därför Ami på ami@abc.se  senast nu på söndag 
den 25 maj och berätta hur många vuxna, barn och vegetarianer som kommer från ert hushåll. Är det 
någon som kan tänka sig att hjälpa till med fixandet före, under och efter grillningen så blir vi i 
styrelsen väldigt tacksamma! Mejla Ami i så fall. Varmt välkomna till vår silos sommarpremiär!

Kvarnis mysigaste terrass
Luta dig tillbaka i en skön liggfåtölj och skåda ut över vattnet med en paraplydrink i handen, eller kura 
ihop dig under en filt i den mörkögda augustinatten i skenet från grillens glöd! I början av sommaren 
blir detta verklighet! Redan nu är allt trä rengjort och oljat – tack till alla som hjälpte till! – och inom 
kort kommer vi att fixa lite nya möbler, en låda med dynor och filtar och mer mysig belysning. Och 
när terrassen nu kommer att bli Kvarnis motsvarighet till 70-talets mysiga gillestuga där alla vill hänga 
så hjälps vi förstås åt att hålla den fin! Inget kvarglömt skräp, gamla fimpar eller kissande hundar i 
denna vår alldeles egen oas!

Håll växterna glada!
Våra vackra blomlådor och växter på och runt terrassen behöver bevattningshjälp i sommar! Förra 
året funkade det exemplariskt, det var många som hjälpte till att hålla liv i vår grönska. Låt oss göra 
en repris denna sommar! Är du hemma någon gång i juni, juli eller augusti och kan tänka dig att ägna 
dig åt vattenaktivitet så mejla Dan-Åke på danake.wallin@gmail.com. Vattenslang och allt man kan 
behöva finns lätt tillgängligt. (Detta kan vara sommarens bästa chans till ett svalkande vattenkrig!)

Rengjorda sopkärl – nu hjälps vi åt att hålla dem fräscha
I mitten av april så rengjordes sopkärlen, vilket var välbehövligt. För att de ska förbli rena framöver så 
finns det några saker som vi alla kan göra:
1. Stäng påsarna ordentligt, det gäller inte minst kompostpåsarna och hushållsavfallet.
2. Töm förpackningarna innan du slänger dem. Fil och yoghurt är stora bovar i detta sammanhang.
3. Släng bara mat i de bruna kärlen för just mat – ingen annanstans.
4. Rengör alla glasförpackningar innan de hamnar i glasåtervinningen.

Enkla grejer alltså som kan hålla soptunnorna fräscha och lukten borta från soprummet!

Mer att läsa på nästa sida!

Bättre ventilation i gymmet
Det är härligt att svettas och flåsa i gymmet men då behövs det ju också rejält med luftomsättning och 
det är några gymmare som har tyckt att det har varit si och så med detta. Gymmet, bastun och 
gästlägenheten går på samma ventilationsaggregat och detta gör att man behöver pyssla lite med 
inställningarna, vilket vi nu kommer att göra. Snart kommer ni förhoppningsvis att kunna flåsa ännu 
bättre när ni gymmar! 

containers på flera platser runt om i Nacka. Närmaste insamlingsställe för oss i Silon är 
Kvarnholmsvägen 80, dvs strax ovanför busshållplatsen mot Nacka. 

Överfyll inte behållarna, då finns det risk för att de inte blir tömda alls! Det finns en återvinning på 
Kvarnholmen https://kvarnholmen.com/nyheter/atervinning-pa-kvarnholmen/

 vill ju gärna fortsätta att ha Nackas bästa soprum så här kommer några påminnelser!

Håll gärna lite extra koll på vad som ska slängas i tidnings- respektive papperskärlen, så att allt hamnar 
rätt. Ta gärna även bort tejpen på kartongerna för då går det lättare att platta till och riva sönder stora 
kartonger. 

Vi har nu en återvinning på Kvarnholmen och har man mycket plast- och papperssopor slängs de med 
fördel där. kvarnholmen.com/nyheter/atervinning-pa-kvarnholmen/ 

Till sist, använd bara bruna matavfallspåsar, är det rinnigt så ta två bruna påsar istället för att stoppa 
avfallspåsen i någon annan typ av påse. 

Och här kan du läsa allt om sopsortering:
www.nacka.se/498d65/globalassets/nackavattenavfall/dokument/avfall/forpackning_sortering.pdf 

Webbkamerorna på taket
De som bor i lägenheter som inte har havsutsikt har tidigare kunnat njuta av båtlivet via uppkopplade 
webbkameror som sitter på taket och i realtid visar Djurgården och Stockholms inlopp på en skärm 
i lägenheten. Tyvärr har utrustningen varit trasig under en tid, men nu kommer den att repareras och 
vissa delar bytas ut. Förhoppningsvis kommer alla i huset snart att kunna se den säl som emellanåt 
sticker upp sitt lilla huvud ur vattnet och tar sig en titt på vår Silo.

r

De som bor långt ner i huset har störts av människor, ofta med en glass i handen, som nyfiket går bakom 
både vårt hus och Hamnkontoret. Nu har det kommit upp skyltar mellan de båda husen om att detta är 
privat område, så förhoppningsvis blir det mindre spring framöver. Även vi boende måste tänka oss lite 
för och inte gå bakom Hamnkontoret när vi t.ex. ska till parken och lekplatsen.

Uppställningsnycklar
Vi vill återigen påminna om att alla mäklare som ska ha visning i huset måste använda en uppställnings-
nyckel till porten, så att den inte står synligt öppen under flera timmar. Uppställningsnyckel finns att låna 
hos Åke Örtqvist på plan 7 och Ami Bergöö på plan 4. 
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Och så ytterligare några soptips
Tack vare Per Eneroth så har vi Nackas finaste soprum där det är lätt att hitta rätt tunna, men det 
finns några klurigheter som man kanske inte har koll på:

Kuvert och vykort ska slängas i hushållsavfallet.
Släng inte porslin i glaskärlen.
Alla typer av snören, även plastsnören, ska slängas i hushållsavfallet.
Släng gärna allt ofärgat hushållspapper i matavfallspåsarna.
Böcker med hård pärm ska inte slängas i kärlen för papper; enstaka böcker kan slängas i 
hushållsavfallet.

Nyfiken på Kvarnholmen? Här kan du läsa mer
I boken Kvarnholmen – en unik historia kan man lära sig mer om vår holmes historia och 
utveckling. Den som inte redan har den i bokhyllan kan läsa den på nätet: 
kvarnholmen.com/kvhhistoria/#hist1.
Tips till nyinflyttade och andra: Vill man veta mer om sådant som parkeringsreglerna på 
Kvarnholmen, vilka bostäder som planeras eller var man tänker gräva hål i gatan nästa gång, så 
hittar man sådan matnyttig information på kvarnholmen.com.  

Ny taggad styrelse
På årsmötet i måndags fick vi en ny styrelse! Många kommer ni att känna igen från förra året, 
men vi har två nytillskott i form av Salla Österman och Anders Söderberg – välkomna! Efter att 
styrelsen har konstituerat sig så ser laguppställningen ut så här:
Maria Ahlmark, ordförande
Martin Rosendahl, vice ordförande
Per Tranæus, sekreterare
Dan-Åke Wallin, ledamot
Elina Johansson, ledamot
Ami Bergöö, ledamot
Tony Carlén, suppleant
Andreas Sjöberg, suppleant
Salla Österman, suppleant
Anders Söderberg, suppleant

Med detta önskar styrelsen 
en skön sommar, men 
innan dess så  ses vi på 
terrassen den 1 juni! 
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